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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

                         مراقبت در منزل : نام درس

 5/0 -واحد نظری 5/0).واحد 1:تعداد واحد

                (کارآموزی واحد 

  16-14 ها  شنبهسه مدت زمان ارائه درس:   پرستاری ارشد روان  کارشناسی   مقطع :

  ندارد نياز:پيش 

  محمد رضاشیخیدکترآقای ل برنامه: مسئو

 

 

 

 

 درس شامل موارد زير مي باشد:شرح 

رویکرررد مسس رره ای و نیرراد ررره مرردیریت م ررایم مراقبترری ریمرراران مبررت  ررره ا ررت    روان و           

هررای آنرران پررر اد بررر یو ررره منیررسر کرراهت میررزان نررسد ر ررتری ریمرراران و هزینرره هررای        ررانساد 

اهنگی هررای ررریش رخررری در مراقبررت اد ریمرراران و ریبررسد دسترسرری ررره    درمرران ن نیرراد ررره ای رراد همرر  

اد  مراقبررت درمنررزل ررره یکرری   کرره  رردما  در نر رره ی مراقبررت روان پزشررکی رانرر  شررد  اسررت   

مررسرد بس رره روان پرسررتاری مبرردل ارررددر مراقبررت در منررزل ک یرره مراقبررت هررای روان       حررسد  هررای 

رررر ایررش   م چر رره دنرردای دررررر مرری ایررردر  درمراحررپرسررتاری اد اربءررام سرر مت بررا بسانبخررری را   

میررار  دانررر سیان روان پرسررتاری در    و واحررد مراقبررت درمنررزل ررره منیررسر اربءررام دانررت      اسررا 

رررریش رخررری برردویش شررد  اسررت  میررار  ارایرره مراقبررت ررریش حر رره ای و  نیررز اربءررام دمینرره و ایررش

........پرستاری و مامايي قزوين دانشكده  
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 هدف كلي

.................................... 

ررنامرره هررای مراقبترری راهبررردی مبتنرری     رآینررد مراقبررت در منررزل و ارایرره  آشررنایی دانررر س رررا    

 را ریر  ایری ادمیار  های بفکر   ق وا سل ا  قی   رر رایند پرستاری

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:
 :ایان دور  رتساندپیر درا را .

 

 باریخچه مراقبت درمنزل را بسضیح دهید -1

 مراقبت درمنزل طبءه یندی کندنءت روانپرستار را در-2

 را سل راددیدادمنزل راریان کند-3

 مراقبت مبتنی رر سطسح پیرگیری اد مدد سیان را ره بفصیم ریان کندر -4

 مبانی رررسینثبت و ازارش دهی در مراقبت در منزل را بح یم کند -5

 رم ایم قانسنین ا  قی وحءسقی مراقبت درمنزل رابسضیح دهد -6

 رفظ واربءای ایمینی مدد س و  انساد  در منزل را بسضیح دهدمبانی ح -7

 رمبانی کنترل نفسنت درمنزل را بسضیح دهد-8

ررنامررره مراقبرررت اد مررردد سدر منرررزل را ررررر اسرررا   راینرررد پرسرررتاری و مراقبرررت ادداروهرررای   -9

 رنیایر آن طراحی کندر و بحریک پذیر ن پیرگیری اد نسدن بغذیه واربباط

  ساعت  كارآموزی ( 62ساعت نظری ،  9طالب) رئوس مشرح درس و 

 الف(نیری 

 باریخچه مراقبت درمنزل   ه اول: معر ی در  و ک یا ن 

 نءت روانپرستار را درمراقبت درمنزلن ا سل راددیدادمنزل   ه دوم:  

مراقبررت مبتنرری رررر سررطسح پیرررگیری اد مرردد سیانن مبررانی رررسررینثبت و اررزارش          رره سررسم:  

 منزل دهی در مراقبت در

م ررایم قررانسنین ا  قرری وحءررسقی مراقبررت درمنررزلن مبررانی حفررظ واربءررای ایمینرری         رره چیررارم:  

 مدد س و  انساد  در منزل
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ررنامررره مراقبرررت اد مررردد سدر منرررزل را ررررر اسرررا   راینرررد پرسرررتاری و مراقبرررت    ررره پرررن  : 

 ادداروهای بحریک پذیر ن پیرگیری اد نسدن بغذیه

 واحد( 5/0)کارآمسدی ب( 

رآمسدی درمراکررز مراقبررت درمنررزل یررا منررزل رررا هرردخ بمررریش ارایرره  رردما  درمنررزل و رررسرری      کررا

وضررعیت مرردد سمی راشدردانررر سیان هررر کرردام رایرردرد طررسل کررارآمسدی یررک مرردد س را انتخرراب        

ن ا رررا نمررسد  و رراسررا  نیرراد هررای مرردد سن ررنامرره مراقبترری همرره  انبرره و  امعرره نگررر را طراحرری      

 واردشیاری کند وازارش کتبی و شفاهی ان را ارایه دهدر

 ی رسیدن ره اهداخ در ) عالیت استاد(: ها ژیسترابا

 یز  ومرارکت دادن دانر سیان در رایند بدریرگای اد ان 

 روهینروش حم م الها  بدریر درو  نیری راشیس  های مخت ف سخنرانی نرح 

 ی رسیدن ره اهداخ مسردنیرراهنمایی دانر سیان در طسل دور  ررا 

 معر ی منارع ومرا ع ن می  ارسی و بیش  یت استفاد  دانر سیان 

 

 یران(ارسیدن ره اهداخ در  ) عالیت  را ژی ها یسترابا

 یرررر در رونرررد ایرررر محرررسری ومررررارکت  عرررال  رااک ررری در بررردریر شررریس   را ژیاسرررتراب

 .بدریر است

  حضسر  عال درک   در 

 هی رطسر  عال را مطالعه قب یرواهای   مرارکت دررح  

   ه کنفرررانر کتبرری وشررفاهی رررا رنایررت  ئررمرررارکت در برردریر رعنررسان  عالیررت ک سرری رررا ارا

کرره دربرردویش مءررا   رایررد  ررسر     ماننررد ر رررانر نسی رری ن مرری وررر   ک یرره مررسادیش ن مرری 

 ذیردرپ

 ت در مراقبرر رعررد(درمسرد ه ررر2018ال ه یررک مءالرره اد م رر   معتبررر ن مرری )سرر  ئرر  ررت س وارا

اد    رره  ک   در  وب زیرره وبح یررم ونءررد آن  هررر ه کتبرری وشررفاهی آن در ئرروارا  منررزل

 ردوم  با پایان ک   های بئسری

 رانرر و  رراراهررره    ررسد ره مءالررهائرریررر مس ررف اسررت ک یرره بکررالیف انرر  اد کنفرانرنار   ا را

ان ایررپ ررسر  کتبرری بییرره وبکتویررر نمررسد  ودر ا تیررار سررایریش  یررت اردشرریاری    ه شررفاهی ررر

 .قرار دهد برم

      و  ایررم هررای  ورد و پرری دی اخ و پاورپسینررت رررر      آ ررریش می ررت بحسیررم بکررالیف کتبرری

 . رود امتحان  ساهد رسدروی سی دی 
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 نیری  ایان دور پردشیاری ا

 (نمر  16ک سی)  امتحان کتبی  یت اردشیاری اهداخ شنا تی اد ک یه مباح 

 ت ک یرره ضررسارر ر رررانر نسی رری ن مرری  رصررسر  کتبرری و شررفاهی رررا رنایرر  کنفرررانر ک سرری

 (نمر 4)ورررر را  ایم های ورد و پی دی اخ و پاورپسینت در مسرد یکی اد نناویش دیر

         ک یرره بکررالیف رصررسر  هررارد کپرری و  ایررم ورد و پرری دی اخ و پاورپسینررت بییرره  و بررا رود

 امتحان بحسیم ارددر 

 روش آموزش
 

 . یررر در رونررد  ای ومرررارکت  عررال  را یررر محررسر اک رری در برردریر شرریس   را   ژیاسررتراب

 .بدریر است

  حضسر  عال درک   در 

 روهی رطسر  عال را مطالعه قب یاهای   مرارکت دررح  

   ه کنفرررانر کتبرری وشررفاهی رررا رنایررت  ئررمرررارکت در برردریر رعنررسان  عالیررت ک سرری رررا ارا

سر  کرره دربرردویش مءررا   رایررد  رر   ماننررد ر رررانر نسی رری ن مرری وررر   ک یرره مررسادیش ن مرری 

 ذیردرپ

 مراقبررت   رعررد(درمسرد ه ررر 2018ال ه یررک مءالرره اد م رر   معتبررر ن مرری )سرر   ئرر  ررت س وارا

 ه کتبی وشفاهی آن درک   در  وب زیه وبح یم ونءد آنرئوارا در منزل 

 ره مءالهننءررد مءالرره  ررسدران و    ائرریررر مس ررف اسررت ک یرره بکررالیف انرر  اد کنفرانرنار    ا را

 ایرران برررم پیرره ودر ا تیررار سررایریش  یررت اردشرریاری   رراراهررره شررفاهی رصررسر  کتبرری بی  

 .قرار دهد

 

 شرايط اجراء
 

  امكانات آموزشي بخش 

  پروژکتسر ویدوئس ناس ید پروژکتسر  

 

   آموزش دهنده 

 محمد رضا شیخیدکتر اسابید رخت ر 

 

  درسي اصلي منابع

   کتب روان پرستاری آ ریش ویرایت 

   کتب مراقبت در منزل آ ریش ویرایت 

 


